RECEPT: Matevz

Potrebujemo:

e 50 dag kuhanega in olupljenega krompirja,
GIZ Slovenska zelenjava

e 50 dag kuhanega fiZola, Plemljeva 2
5 1210 Ljubljana-Sentvid

e 3 stroke ¢esna, Slovenija

o 3 Zlice zaseke ali olja, 1+386 (0)1/51-51-682
£+386 (0)1/51-51-683

i poper, e info@gizslovenskazelenjava.si
www.gizslovenskazelenjava.si

e sol.

Priprava:

Stlaci in zmesaj skuhan krompir in fizol. MeSaj tako dolgo, da mesSanica dobi enakomerno strukturo
rahlo rjave barve. Zaseko preprazimo v ponvi, dokler se ne zacne mascoba topiti, dodamo cesen da
zadisi ter zlijemo k mesanici krompirja, fizola. Dodamo Se sol in poper. Malo vode moramo prihraniti,
¢e bo matevZ pregost. Vse dobro zmeljemo. Uporabi jo na enak nacin kot pire krompir ali pire fizol.

Slovenci so jedli matevza najrajsi s kislim zeljem ali repo ter prekajeno Sunko.
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