32. CLANEK
TEMA : ARTICOKA-KARDIJ
Artic¢oka je trajnica, katero gojimo zaradi lepega listja.

Za vzgojo articok je potrebno veliko prostora, glede na to, da je pridelek majhen.
Rastlina daje pridelek tri leta, nato pa jo zavrzemo.

Articoke potrebujejo odprte lege in plodno zemljo s ph 6,5 do 7,5. Uspevajo v
razli¢nih vrstah zemlje, ki dobro prepuscajo vlago. Pozimi gredo dobro
obdelamo in pognojimo s hlevskim gnojem. Nekaj tednov pred sajenjem pa
dodamo e 4 dag NPK na m2.

Iz mati¢nih rastlin rezemo od marca do aprila ¢vrste stranske izrastke, ki so
dolgi od 20 do 22 cm, in imajo ve¢ korenin. Mati¢no rastlino dobro okopljemo,
jedro rastline pa pustimo na rastiS¢u.

V prvem letu sajenja od marca do aprila porezemo stranske koreninske izdelke.
Nato jih posadimo na razdaljo 60 cm v vrsti, med vrstami pa so 75 cm narazen.
Takrat jih tudi zalijemo. Zalivati pa jih je potrebno dokler se rastline ne primejo.
Poleti moramo arti¢oke redno okopavati in jih pleti. Predvsem v suhem vremenu
je zalivanje zelo pomembno. Od avgusta do oktobra porezemo vse nedozorele
cvetne glavice, preden cvetovi pordecijo. Novembra vsa stara stebla porezemo,
vrste pa prekrijemo s slamo. Od marca do aprila odstranim slamo iz pokritih
rastlin in jih dognojimo z NPK gnojilom. Od julija do oktobra so cvetovi Se
zaprti. Takrat porezemo omesenele cvetne glavice. Najprej odrezemo glavno
cvetno glavico, da ta pozene ¢im vec¢ stranskih.

Prvo leto bo proti koncu avgusta na vsaki rastlini uporabnih od 1 do 6 uporabnih
cvetnih glavic. Drugi in tretje leto pa vsaka razvije ze od 10 do 12 cvetnih
glavic. Te lahko za€nemo rezati Ze junija. Pri arti€oki uporabljamo nerazcvetene
cvetne glavice, jemo pa samo mesnato cvetiGje in omesenele luskoliste. Ce se
pojavijo Skrlatni vijoli¢ni cvetovi, so cvetne glavice ze neuzitne. Porezemo
glavni cvet, in poCakamo, da se razvijejo stranski. Ko poberemo cvetna glavice,
porezemo tudi stebla. Prekrijemo jih s slamo ali praprotjo. Rastline, ki so stare
od dveh do treh let obilno rodijo. Pozneje pa jih lahko tudi zavrzemo.

Zelo pa moramo biti previdno, da artiCoka obvarujemo pred boleznimi in
Skodljivci.
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